
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 朝夕は寒く感じることもありますが、日中は暖かい春の日差しを感じられるように
なりました。あっという間に 1 年が過ぎようとしています。 

 新型コロナウイルスの影響により、普段通りとはいかないこともありましたが、保
護者の皆様には、教育・保育にご理解、ご協力をいただきありがとうございました。子
どもたちの成長を振り返りながら、残りの日々も楽しく過ごしていきたいと思います。 

３月 園だより 

令和３年度 わかばこども園 

（パソコンＨＰアドレス）   

http://www.kagamifukushikai.jp 

🌼４日（金）お別れ遠足（５歳児）  

詳しくは園からの手紙をご覧ください。 

🌼２４日（木）卒園式（卒園児、卒園児保護者参加） 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、クラスごとに行います。 

詳しくは後日お手紙にてお知らせします。 

🌼新年度準備、給食室を含む園内の環境整備のため、２５日（金）～２９日

（火）までは希望保育、３０日（月）３１日（火）は要望保育にさせてい

ただきます。要望保育の期間中は、おかず入りのお弁当、水筒の準備をお

願いします。 

🌼３月分の日額給食費、日額延長保育料は４月２０日（水）請求、２７日（水）

にＪＡ口座から引き落としさせていただきますので、卒園児・退園児の方

は、ＪＡ口座を解約しないようお願いします。 

 ※卒園児・退園児の方で請求のある方は、自宅へ郵送させていただきます

のでよろしくお願いします。 

🌼令和４年度の入園式・進級式は４月１日（金）です。新型コロナウイルス

感染拡大防止のため、入園式は新入園児と新入園児保護者のみとさせてい

ただきます。進級式は各クラスで行います。保護者の参加はありません。 

🌼卒園児保護者の皆様より、記念品として「一輪車」をいただきました。 

在園児の教育・保育で大切に使わせていただきます。ありがとうございま

した。 

 

 

「朝ごはんが大切」とよく言われますが、なぜだか知っていますか？実は、脳や

体によいことがいっぱいあります。 

●脳が元気になる。 

 日中だけでなく睡眠中も働いてエネルギーが少なくなった脳にエネルギーを与

え、元気にします。 

●肥満防止になる。 

 朝きちんと食べると、昼ごはんの食べ過ぎがなくなり、太りにくくなります。 

●排便しやすくなる。 

 腸が刺激されて活発に動き出し、排便を促します。 

●活力が出る。 

 体温が上がり、血液が体中に巡って、活動的になります。 

☆発熱後の登園について☆ 

 いろいろな感染症拡大防止のため、３７．５℃以上の発熱後は、平熱になって２４時間は自宅待機となりますので、ご協力

をお願いします。熱が下がっても、１日は家庭で様子を見ながら、安静に過ごしましょう。また、ご家族で発熱の症状がある

方がおられる場合は、可能であれば子どもさんは家庭保育のご協力をお願いします。 

お知らせとお願い 

朝ごはんはなぜ大事？ 

http://www.kagamifukushikai.jp

